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= Das Pferd — Dein ehrlicher Spiegel
RHEINBLICK

BERATUNG & KOMPETENZ

IN FUHRUNGSFRAGEN UND. S e m i n a r

COACHING MIT PFERDEN

Winschst Du Dir personliche AHA-Erlebnisse? Moéchtest Du einen neuen Blick auf Dich selbst
gewinnen? Bist Du neugierig, wie Du auf andere wirkst? Suchst Du Antworten auf Fragen, die sich
Dir aus konkreten Lebenssituationen ergeben?

In zwei Seminartagen tauchst Du ein in die Begegnung mit dem Pferd. Im Umgang mit dem Pferd
wird der Mensch ganzheitlich angesprochen. Das Pferd wird zum Spiegel des Menschen, indem es
Verhaltensweisen, Stimmungslagen und Korpersprache aufnimmt und darauf reagiert. Das Pferd
splirt unsere wahre innere Haltung und unsere Gefiihlslage. Wortreiche, rationale
Erklarungsversuche erreichen das Pferd nicht — somit erhdltst Du, mit Unterstitzung der
Seminarleiterin und der Gruppe, ein unmittelbares und ehrliches Feedback.

Die Selbstreflexion und die personliche Entwicklung stehen im Zentrum dieses Seminars.

Ort RHEINBLICK Islandpferdehof, Hiiseraweg 20, CH-7303 Mastrils/GR

Datum Samstag, 4. Mai 2019 von 09.00 bis 17.00 Uhr mit anschliessendem Apero
Sonntag, 5. Mai 2019 von 09.00 bis 16.00 Uhr

Seminarleitung ~ Carmen Zimmermann Biirkler

Kosten CHF 580.- inkl. zwei Mahlzeiten, Apero und Pausenverpflegung.
Gastezimmer vorhanden.

Seminarziele Starkung der Fiihrungseigenschaften (Selbst- und Fiihrung von Dritten)
Eigene Starken erkennen und Perspektiven entwickeln

Du bist bei uns richtig, wenn

Du mehr Uber Dich selbst erfahren und/oder Deine aktuelle Lebenssituation und Fuhrung
erlebnisorientiert und nachhaltig reflektieren und verbessern méchtest, oder einfach neugierig auf
das Seminarthema bist. Du benétigst keine Erfahrung im Umgang mit Pferden.

Anmeldung Gerne per Mail an info@rheinblick-fiihrung.ch
Bei Fragen rufe uns an: +41 79 697 37 21
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